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ความหมายและประวัตคิวามเป็นมา 

ฟ้อนสไบ ชุดการแสดงเก่ียวกับการสืบประเพณีรับขันบูชาสไบ ท่ีเชิญมาจากหิ้งและราวสไบ การรับขัน

สไบบูชาเป็นมรดกวัฒนธรรมประเพณีสําคัญของตระกูลผีเมืองเหนือ ท้ังตระกูลผีมด ผีเมง ผีอารักษ์ จะมีสไบ

และโสร่งเป็นมรดกตกทอดทางพิธีกรรม สไบเป็นเครื่องหมายสักการะอันสูงส่ง และถือเป็นสื่อระหว่างมนุษย์

กับเทพเจ้า อาทิ การคล้องสไบรับขวัญผ ี

การแสดงชุดฟ้อนสไบ เริ่มแสดงในพิธีบวงสรวงศาลเสื้อวัดกู่ขาวรับงานกฐิน ผ้าป่าวัดพระธาตุจอมปิง 

และพิธีบวงสรวงอนุสาวรีย์เจ้าพ่อทิพย์ช้าง งานหลวงเวียงละกอน ของศูนย์วัฒนธรรมลําปาง และการแสดงใน

รายการศิลปินหรรษา ท่ีสถานีวิทยุโทรทัศน์ช่อง 11 ศูนย์ประชาสัมพันธเ์ขต 3 จังหวัดลําปาง ประดิษฐ์ท่ารํา

โดย นายศักดิ์ รัตนชัย 

ลักษณะและวิธีการแสดง 

การแสดงชุดฟ้อนสไบ เป็นการแสดงท่ีใช้สไบสร้างเป็นรูปทรงต่าง ๆ ของดอกไม้ เช่น เกสรดอกไม้ 

การหมุนเวียน การแต่งกลีบ และม้วนกลีบใบ นอกจากนี้ยังแสดงถึงลีลาในการครองสไบแบบต่าง ๆ ของหญิง

เมืองเหนือในยุตก่อน ท่าการไหว้รับขันสไบ แบบยอพนมตั้งเกล้า ใช้ผู้แสดงเป็นหญิงล้วนประมาณ 6 – 8 คน 

แสดงในโอกาสงานเทศกาลและงานรื่นเริงสนุกสนาน (ดูภาพประกอบลักษณะและวิธีการแสดง หน้า 48 -68) 

เพลงประกอบการแสดง 

การฟ้อนสไบ ใช้ฟ้อนรําประกอบเพลงสไบ 

การแต่งกาย 

แต่งกายแบบพ้ืนเมืองใส่เสื้อสีพ้ืนแขนกระบอก คอกลม ผ่าอก นุ่งผ้าซิ่นเมืองลาย “เหลืองละกอน” 

คล้องผ้าสไบเมืองแบบกะล้องคอ มวยผม ใส่เครื่องประดับ เช่น สร้อยคอ ต่างหู 



อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการแสดง 

ผ้าสไบ 

 

ท่าออก (ดนตรีสร้อยนํา) กรายสไบด้านซ้าย-ขวา 2 ครั้ง 

ย่อตัวก้าวเท้าเดินออกตามจังหวะเพลง มือท้ังสองจับสไบด้านขวามือระดับเอวเอียง ศรีษะตามมือ ยก

มือข้ึน-ลงเล็กน้อยสลับกัน ครั้ง แล้วเปลี่ยนมาทําด้านซ้ายทําแบบนี้สลับกันซ้าย-ขวา แล้วหมุนรอบตัวพร้อมท้ัง

วาดมือตามด้วย  แล้วนํามือท้ังสองมาหงายแบเหน็บไว้ท่ีข้างลําตัว ใช้เท้าซ้ายกิจลงท่ีพ้ืนพร้อมกับยกย่อตัว

ลําตัวตรง  

ท่าท่ี  1 (ดนตรีท่อน 2) ม้วนวนสไบด้านซ้าย-ขวา (ด้านละ 1 จังหวะ) 

ยืนไขว้ขากัน(ขัดตีนกา) เท้าซ้ายอยู่ด้านหน้า บิดสะโพกไปด้านซ้าย จับสไบเหมือนท่าออก เอียงศรีษะ

ตรงข้ามกับมือแล้วบิดมือม้วนมือขวาเข้าหาตัวมือซ้ายสไบถือไว้ด้านหลังหน้าระดับเอวหา่งจากลําตัวเลก็น้อย 

เอียงศรีษะด้านซ้าทยมองไปทางมือท่ีมัวนวนสไบ แล้วนํามือท้ังสองมาไว้ใกล้สะโพกด้านขวา ยกมือท้ังสอง-ลง

เล้กน้อยสลับกัน 4 ครั้ง อีก1 จังหวะ ทําท่าม้วนวนมือข้างขวาเหมือนด้านซ้ายอีก 1 จังหวะ และยกสไบข้ึน-ลง

สลับกันอีก 1 จังหวะ  

ท่าท่ี 2 กรายสไบไปดา้นซ้าย (1 จังหวะ) 

วาดมือท้ังสองให้ขนานกันไประดับเอว ผ่านข้างหน้าไปทางด้านซ้าย 

ท่าท่ี 3สาวสไบ ด้านซ้าย (1 จังหวะ) 

หันหน้าไปทางด้านซ้ายย่อตัวลงให้ต่ํา ก้มหน้าลงถือสไบระดับเข่า ยกมือข้ึน-ลงสลับกัน 

เล็กน้อย 4 ครั้ง 

 

 

ท่าท่ี 4  ฟ้อนชูสไบเหนือศรีษะ (1 จังหวะ) 



ย่อตัวบิดสะโพกไปทางด้านขวาเอียงตัวไปทางซา้ย มือซ้ายถือสไบ แล้วม้วนมือพลิก 

กลับเหมือนแบกของ หน้ามองมือสูง 

ท่าท่ี 5 ม้วนสไบซุก (1 จังหวะ) 

ก้าวเท้าซ้ายไปด้านซ้าย หันด้านข้างออกนอกเวที มือท้ังสองถือสไบ กางศอก งอแขนเข้า 

หาลําตัว เอียงตัว-ศีระษะด้านซ้าย 

ท่าท่ี 6 แบกสไบ (1 จังหวะ) 

ม้วนมือแล้วผ่านเลยไปข้างหน้าค่อย ๆ ยกสไบชูให้สงู แล้วบิดพลิกข้อมือให้ปลายนิ้ว 

วกกลับเข้าหาศีรษะ ทําท่าเหมือนแบกของไว้บนบ่าพร้อมกับวาดเท้าขวาไขว้ด้านหน้าเปิดส้นเท้าน้ําหนักตัวอยู่

ท่ีเท้าหน้า 

ท่าท่ี 7 ห่มสไบ (1 จังหวะ) 

ยืนย่อตัวขวาไขว้กันให้เท้าซ้ายอยู่ด้านหน้า ลําตัวตรง จับผ้าสไบมารวมกันข้างหน้า  

เหยียดแขนแล้ววาดมือโบกสไบสะบัดข้ึนสูงเหนือศีรษะให้แยกออกจากกัน มือซ้ายนําสไบมาถือไว้ด้านหน้า

ระดับเอว มือขาจับสไบวนมาพาดไว้บนบ่าซ้าย 

ท่าท่ี 8 บิดบัวบาน หมุนรอบตัวเองจากซ้ายไปขวา (2จังหวะ) 

ย่อตวัเอียงศีรษะด้านซ้าย ยื่นแขนท้ังสองมาข้างหน้าระดับอกให้ข้อมือติดกัน บิดม้วน 

ข้อมือข้ึน-ลงสลับกันเปลี่ยนจีบ-ตั้งวงสลับกันไป เดินหมุนรอบตัวเองจากซ้ายไปขวา 

 

 

ท่าท่ี 9 หงายศอกกางสไบ (6 จังหวะ) 

ใช้มือขวาจับผ้าสไบท่ีทับบนบ่าออกจากบ่าซ้าย คนท่ี อยู่ข้างหน้าปะมาน 3 คน นั่งลง 



ห่างกันพอสมควร คนท่ีเหลือยืนต่อกันเป็นแถวขย่มเข่าตามจังหวะ พร้อมท้ังกางสไบออกข้างลําตัวโยกมือท้ัง

สองข้ึน-ลงเล็กน้อยตามจังหวะ 2 จังหวะ 

ท่าท่ี 10 รวมสไบ (10 จังหวะ) 

มือท้ังสองจับสไบมารวมกัน บริเวณหน้าคนท่ีนั่ง 

คนท่ีนั่ง นําสไบมารวมกันไว้ด้านหน้า แลว้โบกสไบแยกออกข้ึนเหนือศีรษะพร้อมกัน 

คนท่ียืน เดินสาวสไบวนข้ึน-ลงระดับเอวข้างด้านซ้าย-ขวาเป็นจังหวะ คนท่ีเหลือเดินถอยหลังเข้าแถว

เรียงต่อกันคนท่ีนั่งให้ลุกข้ึนเดินถอยหลังมาต่อข้างหน้าเม่ือเข้าแถวเป็นเส้นตรงพร้อมกันจึงนั่งลง ขณะเดินให้

เอียงตัวโยกซ้าย-ขวาสลับกันกับมือ 

ท่าท่ี 11 โบกสะบัดปลายสไบ (2 จังหวะ) 

จับสไบมาประกบกันด้านหน้า แล้วโบกสะบัดข้ึนเหนือศีรษะ แยกมือออกจากกันพร้อมกับก้มหน้าใกล้

กับพ้ืน แยกแขนเหยียดออกวางลงกับพ้ืนข้างลําตัวทําทีละคนกันจนหมดทุกคน 

ท่าท่ี 12 โบกวาดสไบ (4 จังหวะ) 

คนท่ีหนึ่ง  ลุกข้ึนยืน เอียงตัวด้านซ้ายมือท้ังสองยื่นขนานกันมาทางขวาย่อตัวกรายสไบ 

หมุนรอบตัวเอง 1 รอบ คนท่ีเหลือดบกกวาดสไบดดยใช้สองมือจับสไบออกจากคอ แล้วใช้มือขวาจับสไบโบก

ข้ึนเหนือศีรษะไปทางขวา แขนเหยียดตรงท้ังสองข้าง แล้วใช้ปลายนิ้วแตะพ้ืน โบกสไบกลับมาด้านซ้ายอีกครั้ง 

ทุกคนลุกข้ึนยนืสไบข้างลําตัวด้านซ้าย-ขวา ข้ึน-ลงเล็กน้อยตามคนท่ีหนึ่งไป 

 

ท่าท่ี 13 สาวสไบจับคู่ (4 จังหวะ) 

เดินเอียงตัวตามมือท่ีถือสไบยกข้ึน-ลงระดับเอวด้านซ้าย-ขวาเป็นจังหวะ เดินตามกันเป็นวง แล้วหัน

หน้าเข้าหากัน จับกันเป็นคู่ คนท่ี 1 จับคู่กับคนท่ี 2 คนท่ี 3 จับคู่กับคนท่ี 4  คนท่ี 5 จับคู่กับคนท่ี 6 

ท่าท่ี 14 จับคู่หมุนพลิกตัว (1 จังหวะ) 



เม่ือทุกคู่ยืนตรงหน้าคู่ตัวเองพร้อมกันแล้วยื่นมือท่ีถือสไบท้ังสองข้างไปจับกันแล้วพลิกหมุนตัวลอดมือ

ท่ีจับกัน 

ท่าท่ี 15 ลอดซุ้มสไบออก (4 จังหวะ) 

คู่ท่ี 1 ใช้มือด้านในจับสไบ ยกข้ึนสูงทําเปน็ซุ้มมือด้านนอกแบปล่อยชายสไบออกด้านข้าง หันหน้า

ออกหน้าเวทีค่อย ๆ เดินถอยหลังลงหลังเวทีเป็นจังหวะ ให้คู่ท่ีเหลือปล่อยมือออกจากกันเดินยกสไบข้ึน-ลง

ด้านระดับเอว เดินลอดผ่านซุ้มสไบออกมาทีละคู่แล้วทําท่ายกสไบข้ึน-ลงด้านระดับเอว เดินลอดผ่านซุ้มสไบ

ออกมาทีละคู่ 

คนท่ีเดินเลี้ยวซ้าย ใช้มือขวาชสูไบข้ึนเหนือศีรษะตรงท่ีจะลี้ยวกลับ 

คนท่ีเดินขวา ให้มือชูสไบบิดม้วนมือทําเหมือนกัน เม่ือทุกคู่ลอดซุ้มครบแล้ว คู่ท่ี 1 จึงปล่อยมือเดิน

ทําท่าดัยวกันตามคู่อ่ืนไปแล้วกลับมาจับคู่อีกครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


