
ฟ้อนจ้องสไบก่ําเบ้อ 

       บทร้อง-ทํานอง-ท่ารํา  ศักดิ์ ส รัตนชัย 

       ค้นคว้า-เรียบเรียง  อ. ฐิตารีย์    ตันสุรัตน ์

 

ความหมายละประวัติความเป็นมา 

          ฟ้อนจ้องสไบก่ําเบ้อ เป็นชุดการแสดงท่ีใช้จ้อง(ร่ม)และสไบ ประกอบการฟ้อนรําได้นํา

แสดงเผยแพร่คร้ังแรกในรายการศิลปินหรรษาท่ีสถานีวิทยุโทรทัศน์ช่อง 11 ศูนย์ประชาสัมพันธ์

เขต 3 จังหวัดลําปาง และในการร่วมขบวนแห่ละกอนเข้ามาเมืองของงานหลวงเวียงละกอนลําปาง 

ประดิษฐ์ท่ารําโดย นายศักดิ์ รัตนชัย 

ลักษณะและวิธีการแสดง 

         ใช้ผู้แสดงประมาณ 6-8 คน ถือร่มหมุนโบกไปตามจังหวะ และมีการแปรแถวหลายรูปแบบ

ไปตามจังหวะลีลาของเพลง โดยใช้การร่ายรําแบบเชิงพื้นบ้านทางเหนือบางตอนมีการฟ้อนเข้าคู่

เป็นผีเสื้อ โดยใช้ร่มแทนปีก ใช้สไบแทนหนวด โบยบินอยู่เหนือกลีบเกสรดอกไม้และเปลี่ยนจากก่ํา

เบ้อ ไล่โฉบฉวัดเฉวียนกันไปมา ขณะเดียวกันก็มีการเปลี่ยนท่าในการครองสไบ เป็นแบบต่าง ๆ ไป

ด้วย นิยมแสดงในงานสนุกสนานร่ืนเริงท่ัวไป 

ดนตรี-เพลงประกอบ 

          เพลงประกอบการฟ้อน ใช้เพลงก่ําเบ้อลําปาง ซึ่งเป็นเพลงผีเสื้อท่ีพบจากวงบรรเลงเก่า ๆ 

ของลําปาง 

การแต่งกาย 

         แต่งกายแบบพื้นเมืองภาคเหนือ ใส่เสื้อคอกลมแขนยาว นุ่งผ้าซิน่พื้นเมืองคล้องคอด้วยผ้า

สไบ 



อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดง 

        จ้อง (ร่ม) สไบ 

 

ท่าท่ี 1 (ดนตรีสร้อยนํา) 

-ท่าเสือเล่นหางเดินตามกัน (4จังหวะ) 

-ท่าเสือเล่นหางเดินหมุนรอบตัวเป็นวงกลม (4จังหวะ) 

คนแรก เดินถือร่มด้วยมือขวา ตั้งร่มเอนไปทางซ้ายเหนือศีรษะ มือซ้ายจับสไบกางแขนไปด้านข้าง 

งอแขนเล็กน้อย กระดกมือท่ีจับสไบ-ลงเล็กน้อย เอียงศีรษะตามมือ มองคู่รําเดินตามกันมาแล้วยืน

เข้าท่ี คนแรกหันหน้าออกนอกเวทีอีกคนหันหลังให้เวที 

จังหวะท่ี 5 เดินหมุนนรอบท่ีเป็นกวงกลม 2 รอบ ยกร่มเปลี่ยนสลับ ขึ้น-ลง 

ตามภาพ จังหวะหมุนสุดท้ายหันหน้าออกเวทีท้ังคู่ 

จุดเปลี่ยนร่มคนหนึ่งยกตัง้ข้ึนเหนือศีรษะ อีกคนสหนึ่งหงายร่มห้อยลงใกลพ้ื้น 

 

 

 

 

ดนตรีท่อน 2  

ท่าที่ 2 พักร่ม (1จังหวะ) 

ยืนตัวตรงไขว้ขาขัดกันให้เท้าอยุ่ด้านหน้า 



ปล่อยสไบ จับด้ามร่มสองมือหมุนอยู่ด้านหน้าระดับเอว 

งอแขนเล็ก น้อย 

 

ท่าที่ 3 โบกร่มด้านซ้าย-ขวา (4จังหวะ) 

3.1 โบกซ้าย 

มือซ้าย แบโบกมือไปด้านข้างทางซ้ายมือพร้อม ๆ กัน 

มือขวาถือร่มเหนือศรีษะโบกตามไป เอียงศีรษะตามมือ 

มือสูงระดับไหล่ดบกกลับไปทางด้านขวา ทําท่าเหมือนเดิม 

ทําสับกัน 4 คร้ัง (ซ้าย-ขวา-ซ้าย-ขวา) 

3.2 โบกขวา 

โบกกลับไปทางด้านขวา ทําท่าเหมือนเดิมกลับกัน 4 คร้ัง(ซ้าย-ขวา-ซ้าย-ขวา) 

ท่าที่ 4 พักร่ม (ทําท่าเหมอืนท่าที่ 2) 

ท่าที่ 5 ห้อนร่ม 4 ด้าน (5จังหวะ) 

ด้านที่ 1 มือขวาถือร่มหมนุอยู่ด้านหน้าระดับเอว(1จังหวะ) แล้วดันร่มออกหา่งตัวเล็กน้อยดึง

ร่มกลับพร้อมกับใช้มือซ้ายรํามัวนมือเหนือร่ม 1 คร้ัง 

ด้านที่ 2 มือขวาโบกร่มวาดไปข้างหน้า (1จังหวะ) นําข้ึนมาวางไว้บนไหล่ซา้ย  

ด้านที่ 3 ใช้มือทั้งสองโปบร่มมาไว้ทางด้านข้างซ้าย แล้วรําม้วนมือซ้าย เหนือร่ม 1 คร้ัง 

ด้านที่ 4 ใช้มือทั้งสองโบกร่มมาด้านข้างขวามือ รําม้วนมือซ้ายเหนือร่ม (1จังหวะ) 1 คร้ัง 

ท่าที่ 6 เชิญร่มหมุนกลิ้งออ้มหลัง (6 จังหวะ) 



6.1 ย่อตัวบิดสะโพกไปด้านขวา มือขวาถือร่มห้อยลง หมุนอยู่กับท่ี 1 จังหวะ หงายมือซ้ายมาเชิญ

ร่ม ผ่านหน้าไปไว้ด้านซ้าย มือขวาหมุนร่มตามมาด้วย 

6.2 มือซ้ายเหน็บไว้ข้างเอว มือขวาหมุนรอบร่มกลิ้งผ่านอ้อมศีรษะด้านหลังแล้ววนกลับมา

ข้างหน้าอีก 2 จังหวะ 

6.3 เชิญร่มเปลี่ยนมาไว้ด้านซ้าย เปลี่ยนมือซ้ายถือร่ม หมุนตัวหันหน้าออกเวทีท้ังหมด 3 จังหวะ 

ท่าที่ 7 กลิ้งร่มข้ึนบ่า (6 จังหวะ) 

มือซ้ายถือร่มหมุน ก้มตัวลงใช้มือขวาเหยียบแขนตรงไปรับร่ม หมุนไต่จากข้อมือขวาไป

จนถึงไปหล่ ค่อย ๆ หมุนตัวหันหน้ามาหน้าเวที ท้ังหมด 1 จังหวะ บิดลําตัวหันหน้าไปหลังเวที 

แขนขวาเหยียดครงควํ่ามือเหยียดตรง หันหลังหน้าเวทีท้ังหมด 2 จังหวะ แล้วหยุดหมุนร่มอีก 2 

จังหวะ 

ท่าที่ 8 บิดสไบม้วนอาย (2 จังหวะ)พร้อมกับมือขวาจับสไบพลิกบิดให้หันเข้าหาข้างแก้มซ้าย

เอียงสีรษะด้านขวาเขยิอบเป็นจังหวะ หมุนรอบตัวเองจากซ้ายไปขวา 

ท่าที่ 10 ทําท่าเหมือนท่าที่ 2 

ท่าที่ 11 นั่งเหยียดเท้าสาวมือ  

-หันหน้าเข้าหากัน 

-หันเน้าออกจากกัน 

ท่าที่ 12 คลานเข่าลุกข้ึนยืน (1 จังหวะ) 

คนแรก ใช้มือท้ังสองจับร่มหมุนหันออกด้านหน้าเวที 

คนหลัง หมุนร้มกลับหลังหัน โดยการคุกเข่าซ้ายนั่งบนส้นเท้า หันด้านข้างให้กันหมุนร่มลุกขึ้นยืน

พร้อมกันท้ังคู่ 



ท่าที่ 13 โบกซ้าย-ขวา (4 จังหวะ) 

หันหน้าเข้ากัน มือซ้ายจับสไบโบกเหมือนท่าท่ี 2 ค่อย ๆ เขยิบเท้าเข้าหากันเป็นจังหวะ 

ท่าที่ 14 เดินปกี(กางปีก) เล่นหนวด (7 จังหวะ)  

ท้ังคู่หันหน้าเข้าหากัน ให้ฝ่ามือหันเข้าหาตัวระดับอก ซ้อนมือท้ังสองจับสไบไปท่ีคอ ไม่ติดกัน แล้ว

ยกสไบวนขึ้น-ลงสลับกัน 4 คร้ังลอยหน้าลอยตาตามด้วย (ฮายสไบ) ท้ังหมด 3 จังหวะ  

เมื่อท้ังคู่ยืนซ้อนกันหันหน้าออกเวทีแล้ว เดินไปด้ายนซ้ายมือท้ังคู่ โดยการก้าวเท้าซ้าย ก้าวเท้าขวา

ไขว้ไปหน้าเท้าซ้าย พร้อมกับย่อตัวลง แล้วเปลี่ยนเดินไปทางขวาอีกคร้ังทํามือเหมือนเดิม 

บิดพลิกม้วนสไบออก(ม้วนอายสไบ)ให้หลังมือบิดมาอยู่ข้างแก้ม เอียงหน้าตามมือ หมุนตัวออก

หน้าเวที(ทําเป็นหนวดผีเสื้อ) 

เมื่อเสร็จ แล้วคนท่ีอยู่ข้างหน้าหน้ามัวนอายสไบกลับรับร่มคืนสลับใหอ้ีกคนทําบ้างเปลี่ยนกันเป็น

หนวด เร่ิมจากการรับ-ส่งร่มจนจบ ขณะส่งร่มให้เพื่อนให้ห้อยร่มลง และหมุนร่มไปด้วย 

ท่าที่ 15 พักร่ม (1จังหวะ) 

ทําท่าเหมือนท่าท่ี 2 

ท่าที1่6ห้อนสไบ 

หันหน้าไปด้านขวามือท้ังคู่ มือท้ังสองจับร่มหมุนแล้วนั่งลงบนส้นเท้า มือซ้ายแบเหน็บไว้ข้างลําตัว 

1 จังหวะ โยนสไบขึ้นแล้วก้มตัวฟ้อนม้วนมือท้ังสองเหนือปลายเท้า 2 จังหวะ 


