
ฟ้อนไฟล่องสะเปา 

 

                              บทร้อง-ทํานอง-ท่ารํา  ศักดิ์ ส รัตนชัย 

                                                               ค้นคว้า-เรียบเรียง  อ.ฐิตารีย์  ตันสุรัตน ์

ความหมายและประวัติความเป็นมา 

ลําปางเป็นจังหวัดท่ียังเหลือประเพณีล่องสะเปา (การลอยสําเภา) ซึ่งเชื่อว่าเป็นประเพณีไหลประทีป

ทางน้ํา โดยการประดิษฐ์เป็นรูปเรืออันเก่าแก่สืบมาไม่น้อยกว่าสมัยจามเทวีวงศ์ คือประเพณีประดิษฐ์ประทีป

ลอยทางน้ํา เริ่มตั้งแต่แรม 1 คํ่า เดือน 11 (หรือเดือนอ้ายเหนือ) อันเป็นเทศกาลประเพณีตรงกับประเพณีไหล

เรือไฟท่ีภาคอีสาน ท่ีจังหวัดลําปางยังมีหมู่บ้านสะเปา ต.ปงแสนทอง อ.เมืองลําปาง และชื่อวัดสะเปาอันเก่าแก่ 

สืบประเพณีการลอยประทีปเรือ เรียกว่า ประเพณีล่องสะเปา มีตํานานเรือสําเภาโบราณเคยหักชํารุดเกยตื้นท่ี

เด่นสะเปา เป็นประวัติชื่อของวัดและชุมชนหมู่บ้าน ตรงกับเรื่องราวในตํานานใบลานเก่า ทางศาสนา เรื่องพระ

ยาทวารวดีนําสําเนามาหักเกยตื้นริมแม่น้ําระมิง (โบราณถือแม่น้ําวังรวมเป็นชื่อ แคว ปิง แต่จังหวัดตากลงไป) 

พระยาทวารวดีได้นําชิ้นส่วนประดับหัวสําเภา เสด็จกลับทางบกไปสิ้นพระชนม์ท่ีเมืองชเลม ซึ่งเชื่อว่าคือเมือง

เชลียงท่ีลุ่มแม่น้ํายม ตํานานและวันประเพณีเก่าสุดของหมู่บ้านสะเปาคือ กําหนดวันประเพณีใน วันแรม 1 คํ่า 

เดือน 11 ในระหว่างออกพรรษา และสืบเมือประเพณีนี้กับหมู่บ้านอ่ืน ๆ ถึงประเพณีล่องสะเปาในตัวเมืองถึง

เทศกาลออกพรรษาเดือนยี่เป็ง หรือวันเพ็ญเดือน 12 

 การฟ้อนไฟล่องสะเปา หมายถึง การฟ้อนผางประทีป (ชาวเหนือเรียกว่าตะคัน)ท่ีนิยมนํามาจุดบูชาไฟ

ใน (สําเภา) ท่ีชาวลําปางนิยมใช้แทนกระทง สะท้อนตํานานรูปแบบ และคติประเพณีท่ีมีนัยแสดงถึงความเชื่อ

เก่ียวกับการบูชาไฟ บูชาแม่คงคาตลอดจนการอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลเป็นทานแก่สรรพชีวิตท้ังหลายของชาว

เหนือ (ศักดิ ์รัตนชัย, สัมภาษณ์:2540) ผู้คิดและประดิษฐ์ท่ารํา คือ นายศักดิ์ รัตนชัย 

 

ลักษณะและวิธีการแสดง 

ฟ้อนไฟล่องสะเปามีลาการฟ้อนรําตามจังหวะ ทํานอง บทร้องของเพลงล่องสะเปาใช้ผู้แสดงหญิง

แสดงการร่ายรําเป็นหมู่ ประมาณ 4-6 คน พร้อมท้ังถือผางประทีปคนละ 2 อัน ในการร่ายรํา จะต้องระวัง



ขณะม้วนมืออย่าให้เทียนคว่ํา ต้องหงายมือตลอดเวลา มีลีลาการร่ายรํามาจากการฟ้อนหอก ดาบ มะผาบ เจิง

สาวไหม พ้ืนบ้านเมืองเหนือ เริ่มตั้งแต่ท่าโว้นต่อบ้วง เสือลากหาง ย้อมไหม บิด ตาก ฮาย ยอยฮาว สาวตีน 

ดีดบ้วงซิ่น นิยมแสดงในงานประเพณีล่องสะเปา(ลอยกระทง)หรืองานสนุกสนานรืน่เริงต่าง ๆ 

 

เพลงประกอบการแสดง 

เพลงประกอบการแสดงใช้เพลงล่องสะเปา ซึ่งเป็นเพลงท่ีมีทํานองเพลงท่ีใช้แนวบันไดเสียงแบบKey F 

แต่งเนื้อร้อง-ทํานองโดย นายศักดิ์ รัตนชัย 

ความหมายของบทเพลงล่องสะเปา 

เนื้อเพลงคําเมือง ความหมาย 

ล่องสะเปาฮึตเก่ามี ป๋าเวณีไหลไฟ ลอยประทีปเรือตามจารีต ประเพณีเก่าท่ีเคยมี 

ตานไปตวยสายน้ํา เพ่ือสืบคติทําทานอุทิศส่วนกุศลไปตามสายน้ํา 

ปล่อยว่าวไฟมาบเม็งเมืองบนหนตางเตียวเมืองลุ่มคึล้ํา ปล่อยประทีปโคมไฟลอยข้ึนบนฟ้า เห็นแสงไฟหระ
พริบสวยงามอย่างยิ่ง 

หนุ่มสาวฟ้อนแอ่นแล่นรํา หนุ่มและสาวเอวอ่อนชอนสะโพกไปตามจังหวะร่ายรํา 

พ่องกํ๋าโกมสายยี่เป็ง บ้างถือประทีปโคมสายในขบวนคืนวันเพ็ญเดือนสิบ
สอง 

 

การแต่งกาย 

การแต่งกายแบบพ้ืนเมือง ใส่เสื้อรัดอกข้างในมีเสื้อคอกลมผ่าอก แขนกระบอก “เอวบานตีนดคต้ง

เชียงแสน”เป็นเสื้อคลุม คาดเข็มขัดทับห้อยพู่ชายไฟว ใส่ผ้าถุงพ้ืนบ้านลาย “เหลืองละกอน” มวยผม ใส่

เครื่องประดับ เช่น สร้อยคอ ต่างหู กําไลข้อมือ 

อุปกรณ์ท่ีใช้ในการแสดง 

ผางประทีป 

 

 



 

 

 

 

 

 

ท่าออก (ดนตรีสร้อยนํา) 

 

 

มือท้ังสองถือผางประทีป งอแขนให้มือซ้ายอยู่ด้านหน้าระดับเอว ห่างจากลําตัวเล็กน้อย เหยียด

แขนขวาให้ตึงไปทางขวามือ เอียงตัว และศรีษะด้านขวา ย่อตัวก้าวเท้าซ้าย ก้าวเท้าขวา แล้ววาดเท้าซ้ายไขว้

ไปข้างหน้าหลังพร้อมท้ังหมุนรอบตัว เม่ือหมุนรอบตัวแล้วดึงมือท้ังสองมาหงายแบเหน็บไว้ข้างลําตัว พร้อมท้ัง

ย่อตัวลง ใช้หัวแม่เท้าด้านซ้ายจิกลงท่ีพ้ืน ทํา 2 ครั้ง 

 



 

 

 

 

 

ท่าท่ี 1 บท “ล่องสะเปา” 

ย่อตัว ก้าวเท้าซ้ายออกไปทางด้านข้างซ้ายมือ พร้อมท้ังบิดสะโพกไปด้านข้างด้วยม้วนมือเข้าหาลําตัว 

แล้ววนให้ปลายนิ้วมือหันออกนอกลําตัว บิดพลิกข้อมือกลับฝ่ามือหงายข้ึนกลับมาอยู่ท่าเดิม ท้ิงน้ําหนักจาก

ซ้ายไปขวา 

มือขวา หงายมืออยู่ข้างหน้าระดับเอว ห่างจากลําตัวเล็กน้อย เอียงศรีษะด้านขวา มองมือซ้าย 

 



 

 

ท่าท่ี 2 บท “ฮึตเก่าเฮามี” 

ก้าวเท้าขวาไปด้านข้าง บิดสะโพกไปด้านขวา ทําท่าเหมือนท่าท่ี 1 อีกครั้ง 

 

 

ท่าท่ี 3 บท “ป๋าเวณีไหลไฟ” 

หันหน้าไปทางด้านขวา ยอ่ตัวลงให้ต่ํา ก้มหน้ามองมือท้ังสองท่ีหงายอยู่ระดับเข่า ยกมือข้ึน-ลง

เล็กน้อยสลับกัน 4 ครั้ง 

 



 

 

ท่าท่ี 4 บท “ตานไปตวยสายน้ํา” 

ย่อตัว วาดมือระดับเอวให้ขนานกันไปเปลี่ยนไปอยู่ด้านขวา เอียงศรีษะตามมือ แล้วยกมือข้ึน-ลง

สลับกันเล็กน้อย 4 ครั้ง 

 

 

 

ท่าท่ี 5 บท “ปล่อยวางว่ายไฟมาบเม็บเมืองบน” 

ย่อตัวบิดสะโพกไปด้านขวา มือซ้ายถือผางประทีปอยู่ด้านหน้าระดับเอว 



มือขวา ชูประทีปข้ึนเหนือศีรษะ แล้วม้วนมือพลิกกลับเหมือนแบกของเอียงศีรษะทางซ้าย หันหน้า

มองมือสูง 

 

 

 

ท่าท่ี 6 บท “หนตางเตียว” 

บิดข้อมือ ม้วนมือพลิกกลับ ให้ฝ่ามือหงายข้ึนปลายนิ้วหันเข้าหาศีรษะหันหน้ามองมือสูง 

 

 

 

ท่าท่ี 7 บท “เมืองลุ่มคึลํ้า” 



ลดระดับมือขวาลงมาด้านขวาให้ต่ําเหนือพ้ืนเล็กน้อย แล้วม้วนมือขวาวนเข้าหาลําตัวให้มือหงายข้ึน

ด้านหน้า เอียงศีรษะด้านขวา หันหน้ามองมือ 

 

 

 

ท่าท่ี 8 บท “หนุ่มสาวฟ้อนแอ่นแล่นรํา” 

ยกมือท้ังสองข้างข้ึน-ลงสลับกันเล็กน้อย 4 ครั้ง พร้อมท้ังดีดเท้าขวาข้ึนอย่างรวดเร็ว แล้ววางเท้าลง

ทันที น้ําหนักตัวอยู่ท่ีเท้าซ้าย 

 

 

 



ท่าท่ี 9 “พ่องก้ําโกมสาย” 

ลําตัวตรง กางศอกงอแขนบิดมือท่ีหงายประทีป เข้าใต้ศอกข้างเอวท้ังสองมือ แล้วเลยออกจากลําตัว

ไปด้านหน้า แล้วค่อย ๆ ชมืูอให้สูงข้ึนเหนือบ่า 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ท่าท่ี 10 บท “ย่ีเป็ง” 

บิดม้วนมือให้ปลายนิ้วหันเข้าหาลําตัว กางศอกในลักษณะแบกของไว้บนบ่าพร้อมท้ังยกเท้าขวาวาดไป

วางไขว้หลังเท้าซ้าย ย่อตัวให้ต่ํา 

 

 

 

ดนตรีท่อนสร้อยนํา และส่งท้าย ทําท่ารายผางประทีปหมุนรอบตัว รวม 4 ห้องเพลง 

 

เพลงท่อนทํานอง ท่าตํานานล่องสะเปา รวม 8 ห้องเพลง 

 

ดนตรีท่อนสร้อยส่ง ทําท่าเหมือนท่าออกวิ่งเข้าหลังเวที 

 

หมายเหต ุอาจมีการเล่นแปรแถวสลับกันแล้วแต่ความเหมาะสมสวยงาม ถ้ามีผู้แสดงหลายคน 


