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 ปอยข้าวสังฆ์ 
  ประเพณีปอยข้าวสังฆ์ เป็นงานบุญของชาวล้านนาเพ่ืออุทิศส่วนกุศลไปหาผู้ตาย ปอย
ข้าวสังฆ์จะจัด ที่บ้าน เพราะคนตายสมัยก่อนจะรีบ น าไปฝัง ไม่นิยมเผาเหมือนในปัจจุบัน และในขณะที่ตั้งศพ
บ าเพ็ญกุศลนั้นไม่มีพิธีท าบุญอุทิศถวายทานให้ผู้ตาย นอกจากพิธีสวด หรือแสดงพระธรรมเทศนา จะจัดพิธี
ทานทีหลังเมื่อเจ้าภาพพร้อม ถ้าเทียบกับภาคกลางก็เช่นเดียวกับพิธีท าบุญร้อยวันให้ผู้ตายนั่นเอง     

การจัดปอยข้าวสังฆ์  เจ้าภาพจัดเตรียมเครื่องปัจจัยไทยทานตามกุศลเจตนา และความเชื่อ 
ซึ่ งนิยมท าเป็นบ้านจ าลอง มี เครื่องใช้
ครบถ้วน ทั้ งที่นอนหมอนมุ้ งถ้วยชาม
เสื้อผ้ารองเท้าแว่นหวีและมีเครื่องบริโภค
คือข้าวน้ าและอาหารตลอดจนหมากเมี่ยง
พลูบุหรี่ต่าง ๆ โดยครบถ้วน โดยเฉพาะ
หญิงที่ตายทั้งกลมหรือตายเพราะการ
คลอดหรือหลังคลอดนั้น ถือว่าหญิงนั้นมี
กรรมหนัก จะท าเรือส าเภาขนาดประมาณ 
๕ เมตร กว้าง ๒ เมตรพร้อมทั้งพายและ
อุปกรณ์จับปลาต่าง ๆ ใส่ลงในเรือนั้นด้วย 
โดยเชื่อว่าส าเภาจะพาไปสู่สุคติภพและ
ขณะเดียวกันเครื่องมือจับสัตว์ก็ใช้ช่วยหา

กินในระหว่างเดินทางไปด้วย     
เนื่องจากเชื่อกันว่า ผู้ที่ถึงแก่กรรมโดยฉับพลันหรือ"ตายโหง"นี้จะเสวยกรรมวิบากทนทุกข์

ทรมานมาก ดังนั้น การถวายทานเพ่ืออุทิศส่วนกุศลไปให้นั้นจะต้องมีทั้งสังฆ์เครื่องดิบและสังฆ์เครื่องสุก ใน
ชุดสังฆ์เครื่องดิบนั้น เจ้าภาพจะจัดหาของสดของคาวถวายแด่พระสงฆ์ที่บริเวณทางไขว่หรือบริเวณทางแยกใน
เวลาใกล้ค่ า เมื่อพระสงฆ์อนุโมทนาแล้วก็ให้ขุดหลุมฝังเครื่องดิบนั้นเพ่ือให้ผู้ตายได้บริโภคในแบบที่เป็น
ขุมทรัพย์ที่ผู้ตายจะน าไป บริโภคในสัมปรายภพ และเนื่องจากเชื่อว่าผีตายโหงมีกรรมมาก จะเข้าในวัดเพ่ือรับ
การอุทิศส่วนกุศลก็ไม่ได้เพราะถูกผีในวัดท าร้ายเอา ดังนั้น จึงต้องนิมนต์พระสงฆ์มาท าพิธีนอกเขตวัดเท่านั้น 
ซึ่งอาจท าพิธีที่บ้านของเจ้าภาพหรือนอกก าแพงวัดโดยอาจท าผามคือปะร าหรือตั้งเก้าอ้ีหรืออาสนะสงฆ์เพ่ือ
ถวายทั้งสังฆ์ดิบและสังฆ์สุก 

ปัจจุบัน การท าบุญประเพณีปอยข้าวสังฆ์ยังเป็นที่นิยมกันอยู่ หากแต่ไม่เฉพาะคนตายโหง
เท่านั้น ตายลักษณะไหนก็สามารถท าบุญอุทิศในลักษณะอย่างปอยข้างสังฆ์ได้ ชาวล้านนาจึงด ารงไว้ซึ่ง
ประเพณีไทยล้านนาปอยข้าวสังฆ์ดังกล่าวและปฏิบัติสืบต่อกันมาช้านาน 
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